
MERCOLEDI 
29 APRILE 2015
ALLE ORE 16,30

OLGIATE MOLGORA
SALA CIVICA 

VIALE SOMMI 
PICENARDI

c/o Istituto Comprensivo

l’ingresso è libero

COSA SERVE DAVVERO
PER MANTENERSI IN 

SALUTE ?

• QUALI ALIMENTI
• COME CUCINARLI

• QUALE ATTIVITA’ FISICA

Incontro con il Dott. 
FRANCO TORTORELLA

Responsabile 
SERVIZIO MEDICINA 

PREVENTIVA DI COMUNITA’ 
ASL di LECCO

Con il Patrocinio di

Con il Patrocinio di
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