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Slow Food
| e Club di Lecco LECCO




I1 5 febbraio

e la gilornata
contro lo spreco
alimentare-.
Vienl a trovarci
c'eé una sorpresa
per te. Lecco

P.zza Garibaldi
dalle ore 10.00



Ogni settimana
una famiglia butta
via circa 7 €

di cibo.

E’ uno spreco ma
noi possiamo fare
qualcosa; anzi

7 piccole cose.

Ricordati di
guardare sempre
cosa c’e nel frigo!

Controlla la
scadenza degli
alimenti.

mettilo nel frigo, o
congelalo.

Se gli avanzi li
fai al ristorante...
chiedi la

DoggyBag

?sono le nostre idee
per non sprecare-

Ma tu altre ne puoi
trovare!

Raccontaci la tua qui:
www.barrolospreco.it

Non aspettare.

Noi siam pronti
a pubblicare! bar
sprecO



