
Non esiste un insieme di regole e norme da seguire per una “cultura della sicurezza“ 
La sicurezza (Alimentare e Casalinga) si apprende e si ricerca basandosi su pratiche di vita

con la partecipazione ed il coinvolgimento dei cittadini.

E’ con questo obiettivo che  Lega  SPI-CGIL  e Auser  di Gallarate  assieme al  Dott. Marco Caldiroli, 
esperto nel settore, presidente nazionale di Medicina Democratica Onlus e componente del 
Centro per la Salute Giulio A. Maccacaro Cooperativa di Castellanza, indicherà  consigli utili  per 
tutelare la propria  sicurezza alimentare, le tecniche per prevenire incidenti dovuti a elettricità, 
gas, sostanze chimiche, acqua e cadute in casa; illustrerà i simboli indicati, le sostanze pericolose 
e presenta le regole per la piccola manutenzione degli impianti domestici.

SINDACATO 
PENSIONATI 
ITALIANI

SENTIAMOCI SICURI IN CASA
Cultura della sicurezza

Conoscere i rischi per evitarli

SUI SEGUENTI TEMI SONO PREVISTE DUE SERATE
DI INFORMAZIONE E APPROFONDIMENTO

PRESSO LA SEDE AUSER IN VIA DEL POPOLO N. 3 GALLARATE

09 Maggio 2019
dalle ore 16,30  alle ore 18,30
SICUREZZA ALIMENTARE: come protegersi dal 
cibo - quali tutele esisteno per i consumatori - come 
difendersi dalle “irregolarita’”degli alimenti - lettura 
delle etichette degli alimenti;

PRODOTTI PER LE PULIZIE DANNOSI PER LA SALUTE 
- ecco a cosa prestare attenzione: scelta e uso di 
detergenti, detersivi - colle,vernici ecc. ;protezione 
individuale per uso sostanze chimiche o lavori 
polverosi.

23 Maggio 2019
dalle ore 16,30  alle ore 18,30
SICUREZZA CASALINGA -  suggerimenti e 
Prevenzione degli infortuni in casa: impianto elettrico 
e gas - uso di apparecchi elettrici e meccanici - 
computer - Piccole manutenzioni - utilizzo di scale.    
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Per info contattare Auser Gallarate 0331.701069 - 0331.771055
CGIL SPI Gallarate 0332.1956710

APERTOA TUTTI


